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独立行政法人　地域医療機能推進機構

東京山手メディカルセンター　健康管理センター

★ご受診のコースにより追加できる検査が異なります。

★契約健康保険組合等により、料金が異なることがあります。

その他

個室利用(お着替え) 　　5,500円

エコー

(超音波)

甲状腺超音波・

甲状腺ホルモン

(TSH・FT3・FT4)

9,900円

眼圧 935円

結果説明 3,850円

マンモグラフィ(2方向)

腹部超音波 5,830円

インボディ（InBody） 8,800円

クリーニング　【必須検査あり】 5,500円

検査内容 料金(税込) 検査内容 料金(税込) 

内視鏡

胃部内視鏡

(経口･経鼻)

レントゲンからの変更

3,300円

子宮頸部細胞診 2,310円

経膣超音波【必須検査あり】 4,950円
大腸内視鏡 33,000円

HPV　【必須検査あり】 5,500円
鎮静剤 5,500円

ピロリ抗体 3,300円

婦人科

レントゲン

胃部レントゲン 11,000円
甲状腺ホルモン

(TSH・FT3・FT4)
7,755円

シスタチンC 3,300円

CT

アレルゲン検査
(VIEW39アレルギー検査）

15,400円

MRI

膵臓検査(MRCP) 33,000円

リウマチ因子(RF)

歯科

腫瘍マーカー　各種

胸部CT 16,500円

内臓脂肪定量 5,500円
sd-LDL 4,400円

冠動脈石灰化スコア 5,500円

4,400円

新型コロナウイルス抗体 5,500円

HBs抗原・HCV抗体

2,200円
脳MRI・MRA 33,000円

抗体検査　各種　 3,300円
脳MRI・MRA・

頸動脈MRA
49,500円

前立腺MRI

2,860円

27,500円 診察・レントゲン・

口腔内細菌検査
27,500円

腎動脈MRA・腎臓MRI 33,000円

血液検査

全腹部CT 16,500円
インスリン(IRI)・HbA1c 2,200円

脂肪酸分画(4成分)

5,500円

6,600円
骨密度(DEXA)

440円
全身がん検査(DWIBS) 66,000円

心臓超音波・

ABI/PWV・BNP
26,400円

眼底 1,232円

乳腺

乳腺超音波・

マンモグラフィ(2方向)
12,100円 ABI/PWV 2,750円

乳腺超音波 5,060円

海馬定量　【条件あり】

頸動脈超音波 5,500円

7,700円

検査の詳細・注意事項については次のページをご参照ください 

➤➤➤ 
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*基本コース受診後半年以内に追加実施が可能です。
                      は血液検査です。

■胃部検査　※胃部内視鏡検査は、定期健康診断A・特定健診の方は
受診不可
経口 口から内視鏡を入れて検査をします。
経鼻 鼻から内視鏡を入れて検査をします。鎮静剤は使用できません。
鎮静剤 内視鏡検査時に鎮静剤を使用します。(胃・大腸ともに追加可能)

ピロリ抗体 ピロリ菌の感染を調べます。

■大腸検査　※定期健康診断A・特定健診の方は
受診不可
内視鏡を肛門から挿入し、大腸内部の異常(ポリープ、がん、炎症等)の有無を
調べます。 　基本コースと別の日に検査を行うオプションです。

【内視鏡検査をご希望の方】
注1）医師の判断により組織採取・病理検査を行う場合があります。組織採取・病理検査は健康保険

扱いとして３割負担で約5,000円～10,000円程度が別途必要となりますのであらかじめご了承ください。
現在、治療中の疾患がある方は主治医にご相談のうえ、お申込みをお願いいたします。

注2）ポリープを認めた場合、切除が難しい大きなポリープを除いて、検査当日に切除する方針です。
現在、治療中の疾患がある方は主治医にご相談のうえ、お申込みをお願いいたします。

■骨粗鬆症検査
DEXA ２重X線吸収法による、骨粗鬆症検査です。

■胸部検査
胸部CT 肺がんをはじめ、肺結核、肺気腫、気管支拡張症等を調べる検査です。

■内臓脂肪
内臓脂肪定量 腹部CTにより内臓脂肪の量を調べます。

■膵臓検査
MRIにより胆管、膵管(膵臓内部の管)を撮影し、がんや結石、
その他異常の有無を調べます。

■全身がん検査
MRIにより全身のがんを調べる検査です。
PETより安価で放射線被曝もありません。

■脳検査　

MRIにより脳梗塞、脳腫瘍等の脳の異常や動脈瘤等の脳動脈の異常を調べます。

MRIによりｱﾙﾂﾊｲﾏｰ型認知症の進行とともに萎縮する脳の海馬の大きさを調べます。
脳MRIを行った場合のオプションです。50歳以上の方が対象です。
頸部動脈の壁の肥厚(動脈硬化)や、血栓の有無を超音波で測定します。
脳に直結する動脈ですので、脳梗塞や脳出血のリスクを評価することが出来ます。

■前立腺検査

■腎臓検査
MRIにより高血圧の原因となる腎動脈の狭窄の有無を調べます。
また、腎がん等腎臓の腫瘍の有無を調べます。
腎臓機能の軽度の低下の有無を調べます。通常の腎機能の指標である
クレアチニンより鋭敏で、体格の影響も受けにくい検査です。

脳MRI・MRA

海馬定量

胃部レントゲン

シスタチンC

胃部内視鏡　　※注1

造影剤(バリウム)を飲んでからレントゲン撮影をし、食道から胃、十二指腸までを検査します

大腸内視鏡　　※注2

MRCP

DWIBS

頸動脈超音波

腎動脈MRA/腎臓MRI

前立腺MRI
前立腺がんをはじめ、前立腺肥大症、前立腺炎などの有無をMRIで詳しく調べる検査です。

PSA高値の方の精密検査として有用です。

*オプション検査は原則、事前の申込が必要です。予約枠に限りがありますのでお早めにご連絡ください。
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■心臓検査
CTにより心臓の冠動脈(血管)の石灰化の度合いを調べることにより
虚血性心疾患(狭心症、心筋梗塞等)のリスクを調べます。
超音波(エコー)検査で、心臓の機能低下(心不全)の有無、弁の逆流・
狭窄の有無、心臓の壁の厚さ、心筋梗塞の有無等を調べます。
BNPの測定により心不全の度合いを調べます。
後日検査の場合再度採血が必要です。
両腕両足の血圧測定と心電図、心音の測定を同時に行います。血管の硬さや、
下肢動脈の詰まりの程度を評価します。

※ABI/PWV検査は、動脈瘤のある方、深部静脈血栓のある方はできません。

■甲状腺検査

甲状腺超音波 超音波検査で、甲状腺の大きさや腫瘍等の有無を調べます。

■腹部検査

腹部にゼリーを塗り、超音波で主に肝臓や胆のう、膵臓、腎臓、脾臓、大血管を
簡便に観察する検査です。

■乳がん検査
乳がんの早期発見に役立ちます。専用のＸ線撮影台に乳房を乗せ、写真を撮り検査します。

マンモグラフィ検査ができません。
乳腺超音波 乳房に超音波をあて乳房内部の状態を画像に写し出して検査します。

■子宮頸がん検査
子宮頸部細胞診 子宮頸部の細胞を採取し、子宮頸がんの有無を調べる検査です。

超音波による子宮がんや卵巣がん、子宮筋腫、卵巣のう腫等を調べる検査です。
子宮頸部細胞診を受けた場合のオプションです。
｢子宮頸がん｣の原因とされるヒトパピローマウイルスの感染を調べます。
子宮頸部細胞診を受けた場合のオプションです。

■糖尿病検査
過去1～2ヶ月の血糖の平均値、血中インスリン濃度を調べる検査です。

■脂質検査
血液中のエイコサペンタエン酸(EPA)やドコサヘキサエン酸(DHA)などを測定し、
脳梗塞、心筋梗塞など動脈硬化性疾患のリスクを調べます。

sd-LDL 超悪玉コレステロールsd-LDLの血中濃度を調べます。

■アレルゲン検査

■リウマチ検査
リウマチ因子(RF) 関節リウマチなどの自己免疫疾患、感染症、他の疾患で陽性となります。

■腫瘍マーカー ※腫瘍等の発見の手がかりとして補助的に行われる検査です。
CEA 大腸、肺等のがん
AFP 肝炎、肝硬変、肝臓がん
CA19-9 すい臓、胆のう、卵巣等のがん
PSA 前立腺肥大、前立腺がん
CA125 子宮内膜症、卵巣がん
SCC抗原 肺、子宮等のがん

豊胸術を受けている方、ペースメーカーの方、妊娠している方または可能性がある方は

脂肪酸分画(4成分)

VIEW39アレルギー検査

甲状腺ホルモンの分泌機能に異常がないかを調べます。

腹部超音波

マンモグラフィ２方向

甲状腺ホルモン

TSH・FT3・FT4

冠動脈石灰化スコア

全腹部CT
腹部臓器を対象に、結石、臓器の形態異常、炎症などの有無を調べる検査です。

腫瘍病変が検出されることもあります。

39種類のアレルゲン（吸入系＋食物系）を一度に調べられる血液検査になります。

吸入系：ヤケヒョウヒダニ・ハウスダスト・ネコ皮屑・イヌ皮屑・スギ・ヒノキ・ラテックス等

食物系：卵・ミルク・小麦・ピーナッツ・大豆・そば・米・エビ・マグロ・サケ・牛肉等

経膣超音波

HPV

インスリン(IRI)・HbA1c

心エコー・BNP・

ABI/PWV※

ABI/PWV※
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■抗体検査　
　※2回のワクチン接種記録(母子手帳の記載、証明書等)をお持ちであれば抗体検査での確認は必要ないと考えられています。

HIV抗体 HIVの抗体を調べます。
麻疹ウイルス抗体(IgG) 麻疹(はしか)の抗体を調べます。
風疹ウイルス抗体(IgG) 風疹(三日はしか)の抗体を調べます。
水痘・帯状疱疹ウイルス抗体(IgG) 水痘(水ぼうそう)・帯状疱疹の抗体を調べます。
ムンプスウイルス抗体(IgG) 流行性耳下腺炎(おたふくかぜ、ムンプス)の抗体を調べます。

■新型コロナウイルス抗体
新型コロナウイルス抗体(IgG) 新型コロナウイルスの抗体を調べます。

■肝炎検査
HBs抗原・HCV抗体 B型肝炎、C型肝炎に感染しているかどうかを調べる検査です。

■歯科検査
歯と顎の骨、歯周組織、粘膜、顎関節の状態を調べます。唾液を採取し歯周病
原細菌3種類、う蝕関連細菌3種類の比率を測定し、歯周病およびう蝕のリスクを調べます。
飲食、歯磨き、含嗽は検査1時間前までにお済ませください。

クリーニング 歯石除去、口腔清掃を行います。歯科診察を行った場合のオプションです。

■眼科検査
眼底 網膜の血管の状態を観察し、動脈硬化、眼底出血などの有無を調べます。
眼圧 眼球内の圧力を測り、緑内障を調べる検査です。

■体成分検査

■結果説明　 ※人間ドックコースの方のみ
検査実施後、医師より結果の説明を行います。
検査結果が出るまでに時間がかかるため、待ち時間が発生いたします。

(採血・尿検査の一部を説明します)

■個室使用料 ※一泊ドック、二日ドック、同日大腸内視鏡ドックはコースに含まれております

個室利用(お着替え)
健診当日は、宿泊ドックで使用する個室でお着替えが可能となります。

※個室には限りがございます。

インボディ（InBody）
体成分分析装置を用いて、筋肉量・体脂肪量・体脂肪率・内臓脂肪量などを測定する検査です。

体のバランスや生活習慣の見直しの目安として活用できます。

結果説明

診察・レントゲン・

口腔内細菌検査
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